Editorial

Las diferentes lecturas que posibilitan el trabajo de los Observatorios, permiten afirmar que su
labor, al seguir y examinar el desarrollo de ciertos fendmenos, posibilita la construcciéon de
conceptos Utiles para quienes se interesen en un tema en particular. Téllez G. (2005, en Angulo,
2009) sefiala que diversas organizaciones sociales y académicas se han ocupado en crear ambitos
interdisciplinares que posibiliten el seguimiento a distintos objetos de estudio, por lo que la
diversidad de temas es, sin duda, elemento obligado en un espacio editorial que tiene como
objetivo principal difundir el trabajo realizado en los observatorios de la Universidad Veracruzana
(Uv).

Con la llegada de octubre, llega también el numero 10 de la revista electrénica UVserva, editada
por la Coordinacién Universitaria de Observatorios de la Universidad Veracruzana; festejando su
5° aniversario a través de diversas aportaciones, producto directo del trabajo de 1os observatorios:
14 textos sobre su quehacer y 9 articulos cientificos, no sélo de observatorios sino de otras
instituciones de Educacién Superior; ademas, en su interior el lector encontrara dos aportes
especiales que son parte de la seccion dedicada al Centro de Desarrollo Humano e Integral de los
Universitarios: “Algunas claves para la atencién de estudiantes y la formaciéon integral”, y los
“Estilos de vida de los estudiantes de la Universidad Veracruzana Regién Xalapa”.

Los diferentes observatorios examinan, analizan, siguen un sinnimero de aspectos, de alli la
variedad de temas que conforman el numero 10 de UVserva, donde podremos conocer indicadores
econdmicos y sociales de distintas regiones del estado, leer acerca de politicas publicas con
enfoque de derechos humanos, y un acercamiento al flagelo de violencias contra mujeres en
Veracruz durante el primer semestre de 2020; acercarnos a los desafios de la educacién médica
en la Universidad Veracruzana, y a los resultados presentados por el Observatorio Urbano
Arquitecténico de Entornos Saludables OUAES. También entre sus paginas se aborda el tema de
las Politicas Culturales para digitalizar la cultura; asi como los resultados del Arbolado Urbano y
Confort Térmico en el habitat pozarricense; la Medicién del Bienestar Subjetivo y Condiciones de
Vida en el contexto sociocultural de la contingencia por COVID-19 en Veracruz; una mirada a datos
diversos sobre museos, asi como a la complejidad de la construccioén de conocimientos en el
Observatorio del Agua para el Estado de Veracruz. Y en este numero hallan cabida, también, el
resultado del Monitoreo en la prensa digital veracruzana sobre la contingencia sanitaria COVID-
19; un Analisis e interpretacién de la sismicidad local en Veracruz para la generacién de boletines
del OSV; un estudio comparativo de los efectos del consumo de drogas ilicitas entre estudiantes
de bachillerato de Veracruz y Tamaulipas; y la respuesta a la pregunta de si la violencia doméstica
en Veracruz es una pandemia silenciosa.



Dificil es enumerar la rigueza de los temas que habitan este numero, 10 mejor es hacer una
invitacién a su lectura completa; sin embargo, resulta casi imposible no referirnos al periodo de
contingencia provocado por la pandemia de coronavirus SARS-CoV-2/ COVID-19, y sin restar en 1o
absoluto la importancia que tienen todos los articulos que se presentan, las aportaciones de Estela
Casados y de Ledn Felipe Beltran llaman la atencién particularmente, ya que el confinamiento
potencié el riesgo de violencia de género y el uso de drogas; ambas situaciones son consideradas
por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como un problema de salud, Margaret Chan (2013,
en Acosta Lorente, 2020) en su informe “Estimaciones mundiales y regionales de la violencia
contra las mujeres”, senala que “la violencia contra las mujeres es un problema de salud de
proporciones epidémicas”. El confinamiento ha creado condiciones favorables para agredir fisica,
psicolégica o sexualmente a las mujeres pues el aislamiento lleva a una incomunicacién que deja
a las mujeres maltratadas en una situacién de desamparo. Por otra parte, la ansiedad vy la
depresién que experimentan las personas dependientes de algunas drogas se ven también
potenciadas por el aislamiento; la fragilidad de la salud en estos casos es evidente, por 1o que es
importante informarnos sobre estos aspectos, que pueden en un momento dado, llegar a
situaciones extremas.

En fin, recorramos este numero de principio a fin ya que cada uno de los articulos que aqui
aparecen comparten reflexiones sobre aspectos Utiles y necesarios para ahondar en temas de
intereses diversos.

Felicitaciones a los observatorios de la Universidad Veracruzana que hacen posible la publicacion
de la revista electrénica UVserva, por suimportante labor de investigacion y de divulgacion; sobre
todo, por representar enriquecedoras y diversas miradas de los universitarios en su busqueda
permanente de analisis y comprensiéon de la realidad para tratar de incidir positivamente en ella.
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