Editorial

Cordial saludo, lectoresy lectoras de UVserva, la revista de los observatorios de la Universidad Veracruzana.
En esta décimo quinta edicion tenemos el especial orgullo de poner a su amable consideracién nuestro primer
articulo, de corte cientifico, escrito en su totalidad en lengua nahuatl.

Este escrito se refiere a las practicas curativas que tienen como base el uso de plantas medicinales contra
las enfermedades causadas por un desequilibrio de la composicién frio-caliente del cuerpo.

Los autores sefialan ademads que “...(se) hace evidente una situacion de persecucién que han vivido los
médicos tradicionales de comunidades nahuas y otomies del municipio de Ixhuatldan de Madero, Veracruz,
ubicadas en la Huasteca baja de Veracruz” donde conviven grupos linglisticos nahuas, Ihimasipij (tepehuas),
totonacas y fiuhus (otomies).

Consideramos este un gran avance para los procesos de intercambio de saberes y muestra el verdadero
interés que nuestra Universidad ha puesto en los derechos hunamos como eje transversal del Programa de
Trabajo 2021-2025, impulsado por el Dr. Martin Aguilar Sdnchez, rector de esta Casa de Estudios, en especial,
al tema “Interculturalidad de poblaciones originarias, afrodescendientes y comunidades equiparables”.

Agradecemos, asimismo, a los autores y autoras, y a la Universidad Veracruzana Intercultural por la
confianza depositada en nuestra UVserva. Seguiremos haciendo esfuerzos especiales por contar, cada vez mas,
con este tipo de colaboraciones.

En nuestra seccion de Observatorios el lector encontrara 4 articulos correspondientes al Observatorio de
Politicas Culturales; el Urbano Universitario; el Sismoldgico y Vulcanolégico; y el de Calidad de Vida y Salud
Social.

En ellos podra leer interesantes reflexiones y datos sobre temas como: patrimonios y experiencias
comunitarias en relacién con algunos Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); Inversidon municipal destinada
a la construccion y mantenimiento de los espacios publicos, donde y como se realizan estas inversiones en la
ciudad; un estudio que permite identificar el nivel freatico a una profundidad somera, del cual se pudiera
extraer agua mediante la perforacion de un pozo, ya que el existente muestra contaminacién por el rio La
Antigua; y, nuevos resultados del del estudio de “Ansiedad, depresion, estilos de vida y bienestar en el contexto
sociocultural actual”, realizado en el afio 2022.

En la seccidn “Articulos cientificos” presentamos una interesante diversidad con 11 colaboraciones de
temas que abarcan analisis geofisicos de importantes oquedades subterrdneas en Xalapa, Veracruz; derechos
culturales; turismo de naturaleza y conservacion ambiental; estudios sobre la ansiedad y el bruxismo; el uso
racional del agua; la obesidad vy los estilos de vida; el capital de trabajo y el patrimonio biocultural.

Sean pues, todas y todos bienvenidos a la lectura del nimero 15 de UVserva.
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